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Tapis ou fil neige / Magic carpet
or Rope drag lift

Téléski / Drag lift

Téléski difficile / Drag lift
for advanced skiers

Télésiege / Chairlift
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Télécabine / Gondola

Beie B b

Funiculaire / Funicular lift
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Remontée gratuite / Free lift

\

Retours remontées mécaniques
conseillés aux débutants / Return

, ski lifts recommended for beginners
Lancez-vous des 0608 | e e

et testez le parcours filmé
du snowpark...
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Toilettes / Toilets

Salle hors-sac / Picnic area
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3,2, skimovie !
SKT START Restaurant d’altitude / Mountain
o . restaurant
i Téléchargez votre guide!

/ Download your guide! ;\—\/
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i falee T Pour effectuer un virage

£=5i% SKI START 2 i=55 SKI START 3 en chasse-neige:

Apprenez et progressez, en ressentant Evoluez vers les pistes bleues du domaine

les premiéres sensations de glisse skiable, avec des remontées plus longues. . . -

/ Learn to ski on gentle terrain with Perfectionnez votre technique et votre style. o Gllss_ez face a la pente en basculan.t legerement
/ Move on to blue runs with longer ski lifts. le poids du corps sur 'avant des skis.

beginner ski lifts \
Perfect your style and technique.
GRATUIT / FREE FORFAIT / SKIPASS
: Ecartez progressivement les talons en tenant
' - = : rapprochées les extrémités avant des skis,

Evoluez ensuite sur les pistes bleues sans les croiser.
de Tignes et offrez-vous votre -
: . |*
prem er fO rfa It' . SKI START ) 6 Maintenez votre corps en position droite, I*I
/ Once you are feeling more confident, en gardant une souplesse dans les jambes.

be brave and buy a ski pass for the day!*

Vous devenez skieur, au fil des heures de pratique, vous pouvez
alors évoluer a votre guise sur le domaine de Tignes en favorisant

Pour effectuer un virage l*l

. les pistes faciles identifiées SKI START 3. Loccasion de travailler
LeS eSpaCGS gr,atu |tS i technique et style sur de vrais itinéraires de glisse. / It’s time to go o N .
SKI START 1 « Découvrez » and explore the Tignes ski area where you can perfect your style en gardant les skis pa ralleles :
and technique on real pistes!
et SKI START 2 « Apprenez » aue onrester
/ The SKI START 1 “Discover” Je skie! / I'm skung' o Faites plonger vos spatules dans la pente. "
and the SK| START 2 “Learn” free areas Vlous avez acquis les bases du ski alors 1, 2, 3... skiez sur le grand
domaine Tignes & Val d’Isere avant la fin de votre séjour, avec e Fléchissez vos iambes et réalisez un léger dér /|
Idéals pour découvrir et apprendre, sans stress et a moindre codt, un forfait grand domaine ! / You have learned the basics e fgse .ostja s E_ ealiseéz un leger derapage y
ces espaces vous permettent d'évoluer en sécurité dans un of skiing in 3 phases: discover, learn and practise. S0 7, 2, 3 ski ol LS [Pt o e
périmetre identifié. lls sont desservis par des remontées around the huge Tignes & Val d’lsére ski area before the end
mécaniques gratuites et évolutives. / Perfect for low-cost, of your holiday, with a dual ski area pass!
stress-free learning in a safe and easily identifiable learning . s i . . ) .
environment! These zones are both served by free ski lifts. Forfait % journée ou 1 jour Tignes ou Tignes & Val d'lsere

/ % day or 1day Tignes or Tignes & Val d'lsére ski pass




